Carianas ostpaqj

Ostpaj dr en specialité ombord pa segelbaten Cariana, en Shipman 28 fran 1976.
Receptet dr himtat ur batkokboken Gott ombord, av Carina Lernhagen Matz.
Hon dr medarbetare i den klassiska bittidningen Pa Kryss.

Pajdeg

150 g margarin eller smor
3 dl vetem;jol

Y5 tsk salt

1 msk vatten

Fyllning

200 g mild emmenthaler eller lagrad grevé ost
3dgg

Lite paprikapulver och svartpeppar

1 dl mjolk

2 dl matlagningsgridde

Blanda ihop mj6l och smor eller margarin.

Tillsitt vattnet. Lit degen ligga och

vila sa kallt som mojligt i en plastpase i en timme eller mer.

Klim ut degen i formen. Eller anvind en pajdegsmix (t.ex. Maizena).
Skir osten i sma kuber och ligg i den pajklidda formen.

Vispa upp dggen i en skal och tillsitt kryddor.

Viirm mjolk och gridde till kokpunkten och hill 6ver dggen.

Vispa samman och hill i pajformen.

Gridda pé ligsta virme i cirka 50 minuter eller tills dggstanningen stelnat.




